
Svenska Rättspsykiatriska Föreningen 
 
Styrelsens verksamhetsberättelse, 15 mars 2023 – 12 mars 2024 
 
 
Sammanfattning 
Svenska Rättspsykiatriska Föreningens arbetsår präglades av mordet på en dansk kollega 
sommaren 2023 och de nya reglerna kring dygnsvila. Styrelsen har haft sex styrelsemöten och 
två särskilda arbetsmöten. I februari 2024 genomförde styrelsen en resa till Köpenhamn för att 
träffa danska kollegor och påbörja ett nordiskt samarbete i arbetet mot hot våld mot personal. 
Antalet medlemmar har ökat till 92 personer och ekonomin är fortsatt god. Föreningens 
medlemmar har varit aktiva inom utbildningar och en rad olika aktiviteter i ämnet rätts-
psykiatri. Styrelsen har fortsatt sitt långsiktiga arbete med strategiska frågor inom rätts-
psykiatri. SRPF utgör en liten specialistförening och arbetsbördan blir i perioder tung för 
styrelsen. Medlemmarna välkomnas därför att engagera sig i föreningens arbete. 
 
Administration 
Vid årsmötet och det efterföljande styrelsemötet den 15 mars 2023 valdes och konstituerades 
följande styrelse: 
 
Ordförande: Peter Andiné (kvarstod, 1 år) 
Vice Ordförande: Hedvig Krona (omval, 2 år) 
Sekreterare: Hanna Edberg (omval, 2 år) 
Kassör: Cilla Pillay (omval, 2 år) 
Vetenskaplig sekreterare: Hedvig Krona (omval, 2 år) 
Facklig sekreterare: Erik Dahlman (omval, 2 år) 
Kriminalvårdsrepresentant: Hanna Edberg (omval, 2 år) 
ST-läkarrepresentant: Jonatan Adling (omval, 2 år) 
Övrig ledamot: Kristina Sygel (omval, 2 år) 
Övrig ledamot: Fredrik Åberg (kvarstod, 1 år) 
 
Följande valdes till revisorer (1 år): Lars-Håkan Nilsson och Mitra Owrang. 
Följande valdes till valberedning (1 år): Katarina Howner och Sara Bromander 
 
Styrelsen har haft ytterligare fem ordinarie styrelsemöten: 

1. 26 maj 2023 (2 timmar, digitalt) 
2. 25 aug 2023 (heldag, Göteborg, inklusive arbetsmöte) 
3. 27 oktober 2023 (2 timmar, digitalt) 
4. 15 december 2023 (2 timmar, digitalt) 
5. 1–2 februari 2024 (heldagar, Köpenhamn, inklusive arbetsmöte) 

 
Medlemmar 
Föreningen har 92 medlemmar. Antalet medlemmar borde kunna vara högre med tanke på det 
stora antal läkare inom rättspsykiatrisk vård som ansvarar för omkring 2 000 patienter vid 
varje given tidpunkt. Antalet specialistläkare i rättspsykiatri var 144 stycken i januari 2024. 
Könsfördelningen var jämn och 62% av läkarna var yngre än 67 år. Antalet ST-läkare i 
rättspsykiatri var cirka 25 stycken. 
 
 



Ekonomi 
Föreningens ekonomi är i god balans. Intäkterna utgjordes av medlemsavgifter. Utgifterna 
utgjordes främst av inbetalningar av avgifter till Sveriges läkaresällskap och kostnader för 
hemsidan och styrelsens arbetsmöten. Föreningens saldo uppgick till 104 000 kr den 
31 december 2023. 
 
Utbildning 

1. Många av föreningens medlemmar var aktiva inom rättspsykiatrisk utbildning. Sara 
Bromanders har en nyckelroll som studierektor för ST-utbildningen i rättspsykiatri 
inom Rättsmedicinalverket. 

2. Cathrine Rönnbäck och Peter Andiné deltog i en revision av Metiskurs i rättspsykiatri. 
3. Katarina Howner och Caroline Blomqvist anordnade kursen ”Rättspsykiatrisk 

utredning och vård” vid Karolinska Institutet i oktober 2023. 
4. Cathrine Rönnbäck och Peter Andiné anordnade en Metiskurs i rättspsykiatri i 

Göteborg i februari 2024. 
5. Även Evidence Based Sweden AB anordnade en kurs i rättspsykiatri i februari 2024. 

 
Remisser och förfrågningar 

1. Från SLS, fråga om rättspsykiatrin/SRPF har planer på att tillämpa specialistexamen: 
SRPF hade inga sådana planer men följder SPF:s ansats att ta fram en frivillig examen. 

2. Från Civil Right Defenders, fråga angående deras förslag på enkät till frihetsberövade: 
SRPF lämnade synpunkter och Fredrik Åberg undersökte intresset hos 
Patientnämnden för frågan. 

3. Fråga SLS, fråga om att nominera ordinarie ledamot till NEPI:s styrelse: SRPF avstod. 
4. Från SLS, fråga om att besvara remiss om vårdprogram avseende följdtillstånd av 

Covid-19: SRPF avstod. 
5. Från NPO Psykisk Hälsa, fråga om att nominera representanter i NAG för, dels 

strukturerad vårdinformation inom specialistpsykiatrin, och dels autismtillstånd: SRPF 
avstod. 

6. Från SANE, inbjudan att delta i dialogsamtal avseende PANS/PANDAS: Cilla Pillay 
medverkade. 

7. Från SLS, fråga om att besvara remiss avseende kunskapsstöd i försäkringsmedicin. 
SRPF avstod. 

8. Från SLS, fråga om att besvara en enkät om medlemsreformen: Peter Andiné 
besvarade enkäten. 

9. Från SLS, fråga om att delat i arbete kring frågan om ändrat huvudmannaskap för 
rättspsykiatrin: Hanna Edberg deltog. 

10. Från SLS, fråga om att besvara remiss om ytterligare anpassning till EU:s förordning 
medicinteknik: SRPF avstod. 

11. Från SLS, fråga om att besvara remiss om förslag på åtgärder för att skapa bättre 
förutsättningar för kliniska prövningar: SRPF avstod. 

12. Från SLS, fråga om att besvara remiss om patientöversikter inom EES och Sverige: 
SRPF avstod. 

13. Från SLS, fråga om att besvara remiss om nationell högspecialiserad vård: SRPF 
avstod. 

14. Från SLS, fråga om att besvara remiss om att möjliggöra bättre tillgång till hälso- och 
sjukvård i hela landet genom främjande av etablering i glesbygd: SRPF avstod. 

15. Från SLS, fråga om att besvara remiss om elektronisk tillgång till barns 
hälsouppgifter: SRPF avstod. 



16. Från SLS, fråga om att besvara remiss om effektiv och behovsbaserad digital vård: 
SRPF avstod efter att ha undersökt om förslagen innehöll vårdintygsbedömning. 

17. Från SLS, fråga om att nominera ledamot till SLS:s nämnd: SRPF avstod. 
18. Från SLF, fråga om att besvara remiss om BT- och ST-mål: Sara Bromander 

besvarade en enkät. 
19. Från SLS, fråga om att besvara remiss om rätt förutsättningar för sjukskrivningar: 

SRPF avstod. 
20. Från SLS, fråga om att besvara remiss om författningsberedskap inför framtida 

pandemier: SRPF avstod. 
21. Från SLS, fråga om att besvara remiss om nya myndigheter för forskningsfinansiering: 

SRPF avstod. 
22. Förfrågan från Oliver Östberg om att använda en app för effektivisering av vården 

inom rättspsykiatrin: SRPF avböjde. 
23. Från SLS, fråga om deltagande vid SLS fullmäktigemöte 13 maj: Hanna Edberg eller 

Fredrik Åberg kommer att närvara.  
24. Från SLS, fråga om Svensk Förening för Palliativ Medicin kan bli medlemsförening: 

SRPF avstod. 
25. Från SLS, fråga om motioner till SLS fullmäktigemöte: SRPF avstod.  
26. Från SLS, remiss angående förslag om Rättsmedicinalverkets föreskrifter om 

rättsintyg: SRPF avstod.  
27. Från SLS, remiss angående betänkandet Vidareanvändning av hälsodata för vård och 

klinisk forskning: SRPF avstod. 
 
 
Övriga aktiviteter 

1. Vid SPK 2023 föreläste Märta Wallinius och Peter Andiné om ”Evidensbaserad 
rättspsykiatri”, Katarina Howner om ”Psykopati – innanför och utanför murarna”, 
Fredrik Hedén om ”Gärningsmannaprofilgruppen, en inblick”, Marianne Kristiansson 
om ”Rättspsykiatri för psykiatriker – en snabbkurs” och Hannibal Ölund Alonso och 
Ola Broström talade om hantering av våldsrisk och utagerande beteende i slutenvård 
respektive öppenvård. Peter Andiné medverkade i en paneldebatt om Samsjuklighets-
utredningen. 

2. Katarina Howner med medarbetare arrangerade ett första nationellt rättspsykiatri-
symposium vid Karolinska Institutet, ”Symposium i Rättspsykiatri, Tema: Dömd till 
vård”, 19 april 2023. 

3. Märta Wallinius, Peter Andiné och medarbetarna vid forskningsprogrammet 
FORevidence arrangerade en första ”Nationell rättspsykiatrisk konferens, Tema: 
Evidensbaserad rättspsykiatri” i Göteborg den 23-24 augusti 2023. 

4. Erik Dahlman var ledamot av Sveriges läkarförbunds förbundsstyrelse som expert på 
psykiatri, rättspsykiatri och socialförsäkringsfrågor. 

5. Hanna Edberg var redaktionsmedlem för Tidskriften Svensk Psykiatri. 
6. Peter Andiné skrev fyra ordförandetexter i Tidskriften Svensk Psykiatri. 
7. Hedvig Krona deltog vid Läkarsällskapets ordföranderåd. 
8. Hanna Edberg, Fredrik Åberg och Peter Andiné deltog i november 2023 vid nationellt 

rättspsykiatriskt möte arrangerat av SKR. 
9. Brukarföreningen NSPH i samarbete med SRPF erhöll medel från Allmänna 

Arvsfonden för sitt projekt om brukarinflytande efter den rättspsykiatriska 
slutenvården. 

10. Hanna Edberg tog fram stödtexter för att besvara medias frågor kring hot och våld mot 
personal inom rättspsykiatrin. 



11. Vid styrelsemöte och två arbetsmöten diskuterades främst följande strategiska frågor: 
- Evidensbaserad rättspsykiatrisk behandling och kliniska riktlinjer 
- Nya regler kring dygnsvila 
- Ökad samverkan inom rättspsykiatrisk vård 
- Hot och våld mot personal inom rättspsykiatrin 

12. Styrelsens resa till Köpenhamn i februari 2024 resulterade i ett fortsatt samarbete med 
Danska Psykiatriska Sällskapet och deras rättspsykiatriska sektion. Arbetet och dess 
slutsatser presenterades i en artikel i Tidskriften för Svensk Psykiatri. 

 
För styrelsen, 
 
 
4 februari 2024 / Peter Andiné 


