Remissvar dnr 6.2.1-09285/2022

Inspektionen for vard och omsorgs forslag till foreskrifter om chefsoverlakarens
underrattelse- och uppgiftsskyldighet avseende vissa atgarder inom psykiatrisk
tvangsvard och rattspsykiatrisk vard

Grunderna for foljande remiss grundas i att IVO arbetar fortldpande med att ta 6ver ansvar fran
Socialstyrelsen avseende utfardandet av foreskrifter samt blanketter som anvands vid anvdndandet
av vissa tvangsatgarder med stod av LPT och LRV. | samband med detta har IVO gett forslag pa
andringar av blanketter samt. Forslaget galler daven att chefséverlakaren ska lamna uppgifter om
intagning till vardinrattningen.

Oversiktligt innebar IVOs remiss en precisering av vad som avses med att chefséverlakaren
fortlépande ska lamna uppgifter till IVO avseende vissa tvangsatgarder. Forslaget innebér bland
annat en okad frekvens av underrattelser. Det motiveras med ett behov av storre insyn i
tvangsvarden och som ett forsok till fortydligande har underrattelseblanketten gatt fran att vara tva
till tre sidor lang.

Svenska Rattspsykiatriska Féreningen (SRPF) dr en sammanslutning av lakare inom rattspsykiatri, som
ar verksamma med utredning och/eller behandling av psykiskt stérda lagévertradare. Inom ramen for
rattspsykiatrisk verksamhet forekommer anvandandet av tvangsatgarder i olika stor omfattning,
daribland sa kallade langtidsavskiljningar (avskiljande langre &n atta timmar).

Styrelsen for SRPF anser att IVO har ett oerhort viktigt uppdrag i att utéva tillsyn 6ver tvangsvarden.
Tillsynen ska sakerstélla att varden sker med hog patientsdkerhet och rattssiakerhet for de aktuella
patienterna. For att kunna utova tillsyn ar det centralt att IVO far tillgang till relevanta uppgifter om
tvangsvarden.

Detta sagt, sa innebar god patientsdkerhet och rattssdkerhet samtidigt att Idkare och annan
vardpersonal ges méjlighet och férutsattningar att utdva ett patientsikert och patientnara arbete. Ar

2019 publicerades konsultbolaget McKinseys rapport »Tid till vard ger vard i tid«. Rapporten visade
bland annat att ldkare ldgger cirka en arbetsdag per vecka pa ren administration.

Enligt bifogad remiss bedomer inte IVO att den nu liggande forslaget att den extra tidsatgang det
innebar att fylla i blanketten och skicka in den till VO kommer medféra nagra storre
kostnadsmassiga konsekvenser for vardgivaren jamfért med vad som galler idag. SRPF
Onskar dock lyfta den administrativa tid som tillkommer, och énskar att IVO gér en vardering
avseende risk/nytta och dvervager om den information som IVO behdver for att kunna
granska tvangsvarden pa ett erforderligt satt kan inhamtas genom andra fora.

Som ett forslag vill SRPF lyfta mojligheten att IVO far insyn i Socialstyrelsens patientdataregister
(PAR) dit vardinrattningar rapporterar tvangsatgarder genom KVA-kodning. Den nuvarande arslanga
fordrojningen innan IVO kan sOka i PAR behdver i detta syfte andras, vilket tarvar uppvaktning av
berérda myndigheter for sekretesslattnad och justerade regleringsbrev for IVO och Socialstyrelsen.

Ett annat forslag ar att IVO nyttjar det faktum att beslut om tvangsvard och frihetsberévande
atgarder ar offentliga uppgifter, som IVO har ratt att ta del av utan hinder av patientsekretessen (10
§ 25 kap OSL). IVO kan darmed pa egen hand inhdmta de uppgifter som kravs for en fullgod tillsyn,
och det skulle bespara vardgivaren den administrativa tid det tar att forst journalfora besluten, och
sedan i en separat handling dokumentera pa blankett och understélla IVO beslutet. Den



administrativa processen skulle ddrmed minska fér den myndighet som bedriver varden och
dubbeldokumentationen skulle upphdra, utan att IVO skulle g& miste om information om beslut och
beslutsmotiveringar.

SRPF anser vidare att IVOs forslag pa forhojd frekvens av underrattelser for langtidsavskiljningar
under de forsta fyra veckorna behdver omvéarderas. Langvariga avskiljningar, dar beslut fattas for
langre tid dn atta timmar (for vuxna patienter), ar séllsynta foreteelser och utgor en valdigt liten del
av de beslut som fattas inom tvangsvard idag. Det innebar allvarliga inskrédnkningar i de aktuella
patienterna fri- och rattigheter och de enskilda fallet bor darmed komma VO till kinnedom for
mojlighet till granskning och tillsyn. Att - liksom tidigare beskrivet - dubbeldokumentera och
administrera dagliga underrattelser till IVO bedoms dock inte gynna den enskilda patienten eller 6ka
patientsdkerheten, da IVO har majlighet att granska de aktuella d&rendena och inhdmta beslut och
beslutsmotiveringar, utan att detta ska behdva ske pa separata blanketter. Darutover bor det
namnas att grunden for tvangsatgarder inom i synnerhet rattspsykiatriska verksamheter ofta ar en
kombination av svara psykisk sjukdom och aterkommande allvarligt valdsbeteende, dar insatt
behandling inte sdllan behover ges viss tid for att uppna effekt, sadan att risken fér valdsamt
agerande har sjunkit tillrdckligt for att medpatienternas vard och sakerhet inte langre ska dventyras
och tvangsatgarden kan avslutas.

Sammanfattningsvis anser SRPF att om tillsynsmyndighetens behov av 6kad insyn och majlighet att
bidra till farre tvangsatgarder ar ett uttryck for battre patientsakerhet, bor vardens resurser
anvandas klokt. Det finns flera mojligheter for tillsynsmyndigheten att inhdmta de relevanta
uppgifterna utan att det innebér ytterligare administrativa uppgifter for vardpersonalen.
Patientsdker vard innebar att vardpersonalen ges mojlighet till patientnara arbete.



